[bookmark: __DdeLink__93_3409537096]Ćwiczenia logopedyczne dla wychowanków przedszkola.
Proponuję kilka prostych zabaw dla młodszych i starszych dzieci. To zabawy oddechowe, ćwiczące również koncentrację.

Zabawa z wiatraczkiem:
Potrzebny będzie wiatraczek (dla urozmaicenia zabaw z dzieckiem można zrobić go samodzielnie z dzieckiem). Wiatraczek to  atrakcyjna zabawka dla dziecka, a zwłaszcza zrobiona samodzielnie! 
Poproś dziecko, aby wprawiło wiatraczek w ruch dmuchając na niego:
· dłuuuuugo,
· krótko,
· dłuuuuugo,
· krótko.
A potem:
· krótko, krótko,
· dłuuuuugo,
· krótko, krótko,
· dłuuuugo.
I jeszcze:
· krótko, krótko, dłuuuugo,
· krótko, krótko, dłuuuugo.
Ważne!
[bookmark: _GoBack]Pomiędzy każdą sekwencją podmuchów potrzebna jest min. 15-minutowa przerwa.

Zabawę można uatrakcyjnić poprzez dołożenie do tego ruchu,
 np.: dłuuugo- rozciągamy ramiona, krótko- składamy je do klaśnięcia dłońmi.
Można poprosić dziecko, żeby pokazywało, jak długo rodzic ma  dmuchać na wiatraczek.
Zabawa z piłeczką.
Prosimy dziecko, by przetransportowało piłeczkę pingpongową z jednego miejsca na drugie, wyłącznie za pomocą oddechu (dmuchając i nadając piłce kierunek) np.
· od kanapy do fotela,
· najdalej jak umiesz (i mierzycie miarką),
· żeby przeleciała przez próg,
· do schodów,
· na koniec dywanu itd.
Zabawy oddechowe wykonujemy w większych odstępach czasowych lub jedną dziennie!

Zabawy z dźwiękami.
Wykorzystując zainteresowanie zabawką i odgłosami prawdziwych ptaków, proszę zachęcać dziecko do naśladowania. Obrazki lub figurki ptaków losować np. z woreczka lub czapki i naśladować odgłosy. Dzieci, które nie są w stanie naśladować wskazują ptaka, a rodzic wydaje dźwięki. 
· bocian – kle, kle, kle
· gołąb – gruchu, gruchu
· wrona – kra, kra, kra
· wróbel – ćwir, ćwir, ćwir
· gęś – gę, gę, gę
· kaczka – kwa, kwa, kwa
· kura – ko, ko, ko
· kukułka – kuku, kuku, kuku
· indyk – gul, gul, gul
· dzięcioł – stuku-puku, stuku-puku
· sowa … uhu, uhu, uhu
Szanowni Rodzice, proszę nadal korzystać z ćwiczeń, które przekazałam do pracy z dzieckiem w formie pisemnej lub ustnej.



